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Les 50 ans de l'Institut de

Cardiologie de Montréal

(Texte rédigé a partir de plusieurs sources d‘information.)

ostes Canada mettait en vente
P le 15 septembre dernier un

timbre d'une valeur de 49
cents afin de commémorer le cin-
quantiéme anniversaire de 'Institut
de Cardiologie de Montréal (ICM). Le
dévoilement du timbre avait lieu le
méme jour, a l'intérieur des murs de
ce célébre hopital fondé en 1954 par
le docteur Paul David.

Le motif du timbre, congu par la maison
de graphisme montréalaise Guénette +
Delisle, présente un cceur divisé en
quatre parties. Chaque partie illustre
une composante de U'ICM. On y voit
des médecins pratiquant une chirurgie,
un globe terrestre représentant son
rayonnement international comme un
des centres ultra spécialisés les plus
réputés au monde, 'emplacement actuel
de l'organisme et la photo du docteur
David, son fondateur. Car il aurait été
impardonnable de commémorer cet évé-
nement sans rendre hommage a son
principal artisan.

Né a Montréal le jour de Noél 1919, fils
d’Antonia Nantel et du sénateur
Athanase David, Paul David, aprés des
études en médecine a l'Université de
Montréal (1944), se spécialisa en car-
diologie a Boston, puis a Paris. Il vient
a peine d’entreprendre sa carriére qu'il
fonde, en 1954, U'ICM, en collaboration
avec les Sceurs Grises de Montréal. Ce
projet d'Institut de Cardiologie est un
pari audacieux qui s‘inspire notamment
de l'Institut de Neurologie du Docteur
Wilder Penfield. Il en sera 'ame pen-
dant 30 ans. Le docteur David a égale-
ment fondé et présidé les fondations
canadienne et québécoise des maladies
du ceeur.

Jean-Pierre Durand

Photo officielle prise lors du dévoilement du timbre. On y retrouve, de gauche a
droite: Alain Guilbert, vice-président des Communications de Postes Canada, le doc-
teur Yvette Lemire, veuve du docteur Paul David, Jean Royer, vice-président du
conseil d'administration de ['Institut de Cardiologie de Montréal, et le docteur
Claude Grondin, président des fétes du 50° anniversaire.

L'équipe de U'ICM s’est signalée par lin-
troduction au Canada de la transplanta-
tion cardiaque le 30 mai 1968 (six mois
apreés l'exploit du Sud-Africain
Christiaan Barnard), de la dilatation
instrumentale des artéres coronaires en
1982 et par la premiére réussite au
Québec d'une opération avec cceur-pou-
mon artificiel en 1958.

Paul David fut nommé par le premier
ministre Brian Mulroney sénateur en
1985. Il siégea au Sénat jusqu’en
1994. Descendant d'une famille illus-
tre, Paul David avait eu pour pére le
sénateur Athanase David, auparavant
ministre de Louis-Alexandre Taschereau
entre 1919 et 1936. Athanase David
joua un réle de premier plan sur la
scéne politique du Québec et dans le
domaine des arts et des humanités. Il
avait eu pour grand-pére le sénateur
Laurent-Olivier David, qui avait été un
confident et un ami de sir Wilfrid
Laurier (on doit a L.0. David, notam-
ment, une biographie de Laurier et une
histoire des Patriotes de 1837-38).

Médecin profondément humaniste, le
docteur David n’hésitait pas a plonger
dans les débats sociaux. Dans une
entrevue accordée au quotidien La
Presse en 1986, il déclarait: «Il est
malheureux que le systéme voulu par la
société industrielle, axé sur la producti-
vité et la rentabilité ait dénaturé les
ressorts profonds de la médecine
actuelle.» Et Paul David poursuivait
ainsi: «Comment peut-on traiter un
malade, peut-on découvrir 'homme
dans une vingtaine de minutes ? On
privilégie le nombre par rapport au
temps. A ce marché, il n‘est pas dit
que 'homme sorte gagnant.» En mai
1989, alors qu'il était devenu sénateur,
dans un discours qu'il fit devant le
Sénat canadien, il se livrait a une criti-
que du systéme de santé au pays, sug-
gérant d’améliorer les salaires et les
conditions de travail du personnel infir-
mier dans les hopitaux et fustigeant
l'allongement des listes d'attente pour
la chirurgie élective qui «compromet la
santé dinnombrables malades».
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En 1992, un grave accident vasculaire
cérébral (A.V.C.) laissa Paul David apha-
sique et partiellement paralysé. Sept
ans plus tard, victime d'une hémorragie
cérébrale, il décédait. Il laissait dans
le deuil ses enfants, dont Charles-
Philippe David, professeur a 'lUQAM,
Frangoise David, militante féministe et
instigatrice de ['Option citoyenne, et
Thérése David, vice-présidente aux com-
munications de Télévision Quatre
Saisons. Méme aprés son grave A.V.C.,
le docteur David refusera de se laisser
abattre par la maladie. Sa fille Thérése
a raconté, lors des funérailles: «Ta plus
grande victoire, c’'est d'avoir surmonté
les difficultés des sept derniéres
années. Tu étais paralysé, incapable de
communiquer par la parole. Tu as com-
muniqué par les yeux et par les mains.
J'ai découvert un nouvel homme.» Sans
vouloir minimiser la valeur de 'hom-
mage rendu par ce timbre, il faut espé-
rer qu'un jour Poste Canada songe a
émettre un timbre spécifique et tout
entier consacré a cette grande figure de
la médecine québécoise.

Postes Canada
Canada Post

Lors de chaque dévoilement de timbre, Postes Canada offre aux invités un pli Premier jour
officiel. Sur celui-ci, qui a été signé par quelques personnes présentes lors du lancement, on
remarque les signatures du docteur Claude Grondin, du docteur Martial G. Bourassa (L'un des
pionniers de la cardiologie au Québec), du docteur Yvette Lemire David, sa veuve, et de l'un
des enfants du docteur Paul David, Héléne.




